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Najbardziej popularne rodzaje syropow to wanilia, karmel, orzech i amaretto

Kawa w towarzystwie

Kawy smakowe stajg sie coraz bardziej popularne. Dodaje sie
do nich przyprawy, takie jak gozdziki, pieprz, cynamon oraz
dostadza cukrem - biatym lub trzcinowym. Kawa swietnie
komponuje sie rowniez z alkoholami i smakowymi syropami

Matgorzata Bozym, mbhozym@brog.pl

y
mietanka, mleko, cukier, syropy
s- te wszystkie dodatki sprawia-
ja, Ze z espresso powstaje mac-
chiato, latte czy cappuccino. Kawa lu-
bi towarzystwo, wigc warto podawaé

do niej czekoladki, babeczki lub roz-
nego rodzaju ciasteczka.

Do kawy

Znawcy sztuki parzenia kawy pre-
feruja drobny, biaty cukier, ktory si¢
szybko rozpuszcza. W kawiarniach
podawany jest w gotowych saszet-
kach po 5 g, tak aby klienci sami mo-
gli ostodzi¢ kawe wedtug potrzeb.

Cukier w kostkach nie jest odpo-
wiedni, poniewaz wielokrotne mie-
szanie niszczy creme. Cukier brazo-
wy, ze wzgledu na swoj specyficzny
smak, réwniez nie jest wskazany.
Puszysta pianke na kawie uzy-
skuje si¢ poprzez spienienie mleka.
Baristom polecane jest mleko homo-
genizowane o niskiej zawartosci
thuszczu. Obowiazuje zasada: im
mniej ttuszczu w mleku, tym lepszy
efekt spieniania. Zaréwno mleko,
jak i naczynie do spieniania powin-
ny by¢ dobrze schiodzone.
Niezwykly aromat nadadza ka-
wie syropy smakowe. Ich wybor
na rynku jest ogromny: amaretto,

Barista z Coffeeheaven najlepszy w Latte Art

Targi EuroGastro kazdego roku
gromadza mistrzéw w przygotowy-
waniu kawy. W tym roku po raz
pierwszy wygrata je kobieta. Mi-
strzem VIIIl SCAE Mistrzostw Bari-
sta, a tym samym krélowg kawy
na rok 2009 zostata Izabela Popio-
tek z Green Coffee. Okazata sie
bezkonkurencyjna w przygotowa-
niu czterech espresso, czterech
cappucino oraz czterech bezalko-
holowych drinkéw kawowych

na bazie espresso w czasie nie-
przekraczajgcym 15 minut. Tego-
roczng nowoscig targow byty | Pol-
skie SCAE Mistrzostwa Coffee in
Good Spirit, gdzie zadaniem bari-
stéw jest przygotowanie drinkow
kawowych na bazie espresso i al-
koholu. Zwyciezcg zostat Tomasz
Marchwinski z Green Coffee, ocza-
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cynamonowy, rumowy, czekolado-
wy, migtowy, irish carem, karmelo-
wy, kokosowy, migdatowy, orzecho-
wy, waniliowy. Gotowy napdj, za-
leznie od wyboru smaku syropu,
mozna posypac¢ np. cynamonem

lub czekolada.

Przy kawie

W restauracjach i kawiarniach
hoteli Gotebiewski na $niadanie
i w czasie organizowanych w obiek-
tach konferencji do kawy podawane
sq gosciom ciasteczka firmy Tago,
ktorej wiascicielem jest Tadeusz Go-
tebiewski, wlasciciel sieci.

Starbucks, najpopularniejsza sie¢
kawiarni na §wiecie, do kawy propo-
nuje ciastka francuskie, muffiny, ro-
galiki oraz ciasteczka. Jak informuje
sie¢, stynne muffiny Starbucks sa
wystarczajaco sycace, by zastapic
$niadanie, moga tez by¢ wspaniata
stodka przekaska. Sie¢ oferuje pie¢
rodzajow muffinéw: z czarnymi ja-
godami, niskottuszczowe brzoskwi-
niowo-malinowe, czekoladowe, cy-
trynowo-pomaranczowe z chrupiaca,
stodka skorka oraz jabtkowo-cyna-
monowe z rodzynkami. Do wyboru
klientow jest tez dziewig¢ rodzajow
ciastek i buteczki cynamonowe.

Sie¢ Coffeeheaven do kawy po
leca muffiny jagodowe, jabtkowe,
czekoladowe oraz bananowe z na-
dzieniem makowym. Sie¢ icoffee
oferuje réznego rodzaju ciasta:
karmelowe, orzechowe, szarlotke,

rowujac sedziéw drinkiem,

w sktad ktérego wchodzito
jabtko z cynamonem oraz zu-
bréwka. Ogromng ciekawo$¢
wsrod publicznosci wzbudzi-
ty lll Polskie SCAE Mistrzo-
stwa Latte Art, w ktérych ce-
lem zawodnikéw byto precy-
zyjne udekorowanie po-
wierzchni kawy finezyjnymi
wzorami. Autorem najpigkniej-
szej kawy zostat Radek Dar-
nowski z Coffeeheaven. Naj-
lepszym wechem i smakiem
natomiast wykazat sie Pawet
Pala z icoffee, ktory zostat lau-
reatem |l Polskich SCAE Mi-
strzostw Cup Casting polega-
jacych na rozpoznaniu roz-
nych gatunkéw kawy przez za-
pach i smak.
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Latte Macchiato Vanilla
Waniliowa niespodzianka dla sma-
koszy kawy. Aby kawa Latte Mac-
chiato byla jeszcze bardziej delikat-
na i kremowa nalezy dodac do niej
15 ml syropu waniliowego.

Latte Macchiato Sogno

Do szklanki wlewamy espresso,

10 ml syropu karmelowego oraz 130
ml gorgcego i spienionego mleka.
Zaserwuj swoim gosciom kawowg
specjalnosé.

sernik, ciastko francuskie oraz kar-
melowe.

Natomiast w lodziarnio-kawiar-
niach Grycan pod koniec wrzesnia
— tym razem jako dodatek do dese-
row lodowych — wprowadzono ka-
wy smakowe. Sa podawane z syro-
pem o smaku advocata, sosem cyna-
monowym oraz polewa karmelowa.

Latte Art

Latte art, zwana tez z angielska
jako ,,coffee art”, jest sztuka pro-
jektowania wzoréw na wierzchniej
warstwie kawy. Wzory rysuje si¢
za pomoca dwoch metod. Pierwsza
polega na manipulacji sptywajacej
z dzbana warstwy mleka do espres-
so; metoda ta nazywa si¢ ,.free po-
ur latte art”. Natomiast druga
— na malowaniu wzoréw narzg-
dziem zwanym akwaforta, uzywa-
jac jednoczesnie szablonu i mlecz-
nej piany.

Jisy z wykorzystaniem syropow smakowych

naktad: 4000 egz.

espresso
10 ml syropu karmelowego
130 ml gorgcego i spienionego mieka

Cappuccino Cielo

Do szklanki wlewamy espresso, 8 ml
syropu waniliowego i 50 ml goracego,
spienionego mleka. Mozna uzy¢ cu-
kru waniliowego do dekoraciji.
espresso

8 ml syropu waniliowego

50 ml gorgcego i spienionego mleka
Cukier waniliowy do dekoraciji

Latte Art wigze si¢ gtownie
z espresso, lecz mozna ja stosowac
rowniez do innych rodzajow kaw.
Do tworzenia wzoréw potrzebne jest
perfekcyjne espresso z creama i ide-
alnie spienione mleko o gladkie;j
powierzchni, a takze odpowiedni
dzbanek z ostrym
dziébkiem. Mleko
powinno by¢ dos¢
ttuste, najle-
piej 3,5-procen-
towe.

Oferta rynkowa

— Rynek coffee baréw i ka-
wiarni rost w ostatnich latach gtow-
nie poprzez przyrost liczby punktow
nalezacych do firm sieciowych. Ry-
nek kawiarni niezaleznych zmniej-
sza si¢ z powodu duzej konkurencji
oraz powstrzymywania si¢ konsu-
mentéw od wydatkéw uznawanych
za luksusowe. Przed kawiarniami

Rekord Swiata
W parzeniu cappuccino

Firma JJ Darboven Poland (Palar-
nia Kawy) podjeta prébe pobicia
rekordu $wiata w parzeniu cap-
puccino. Impreza odbyta sie

na Molo w Sopocie 15 sierp-

nia 2009 roku. W ciggu pieciu go-
dzin 20 baristéw na 10 ekspre-
sach podjeto prébe pobicia rekor-
du ustanowionego 2 lata wcze-
$niej, ktéry wynosit 7335 filizanek
cappuccino. Liczba zaparzonych

| cappuccino przeszia oczekiwania

wszystkich, a magiczna liczba 10
tysiecy zostata przekroczona.
Ostatecznie nowy rekord wyno-

si 10363. Kazda z 10363 kaw byta
przygotowana przy uzyciu mleka
dla baristow — Blanco — ktére jest
szczegolnie polecane do cappuc-
cino i latte macchiato.
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Cafe Contari

Do szklanki wlewamy espresso
wraz z 8 ml syropu waniliowego, 70
ml gorgcego mleka oraz 7 g napoju
czekoladowego w proszku Choco
Drink. Dekorujemy bitg $mietana.
espresso (40 ml)

8 ml syropu waniliowego

70 ml gorgcego mleka

7 g napoju czekoladowego w prosz-
ku Choco Drink

30 g bitej smietany

Zrédto: Techibo Coffe Service

niezaleznymi stoi olbrzymie wyzwa-
nie polegajace na zaoferowaniu jak
najwyzszej jakosci napoju coraz bar-
dziej wymagajacemu klientowi

— mowi Leszek Jurczak,
menedzer ds. grupy
klientéw HoReCa MA-
KRO. Sie¢ oferuje szkole-
nia dla bari-
stow w war-
szawskim
Centrum
Rozwoju Firm.
W ofercie fir-
my jest kawa
Rioba oraz
dodatki

do niej, takie jak
rozne rodzaje cukru, stodziki czy
$mietanki. MAKRO proponuje takze
szeroki wybor syropéw barman-
skich, komponujacych si¢ zarowno
z drinkami, jak i napojami kawowy-
mi o smaku blue curacao, migto-
wym, cytrynowym, truskawkowym,
z granatéw, z limetki, trzciny cukro-
wej, bananowym, migdatowym, ko-
kosowym i karmelowym.

Firma Masala Smaki Swiata ofe-
ruje baristom bardzo szerokg oferte
cukru: kandyzowany, melasowy,
trzcinowy fair trade, demerara,
krysztal gruby, tamany, melasa
z trzciny cukrowej, muscova-
do ciemny i jasny, regularny oraz
zlocisty puder.

Lavazza poleca takie dodatki
do kawy, jak: migdaty w czekola-
dzie, syropy kawowe, czekolady,
ciastka karmelowe, mate Smietanki
do kawy oraz herbatniki.

Natomiast Segafredo Zanetti kul-
tywuje starg tradycje z czasow kolo-
nialnych i poleca stodkie dodatki
do dobrego espresso. Ich smak bar-
dzo dobrze komponuje si¢ z kawa.
W ofercie firmy sa neapolitanskie
ciasteczka, ciasteczka speculos oraz
migdaty w polewie kawowe;j. ®



